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Пояснительная записка
Внеурочная деятельность - часть учебного плана образовательного учреждения, которая формируется участниками образовательного процесса. Организация занятий по внеурочной деятельности является актуальной в нашем образовательном учреждении, так как в малокомплектной школе педагогу не хватает учебного времени на организацию дополнительных занятий, направленных на развитие творческих способностей, интересов, укрепление и сохранение здоровья учащихся. 
Настоящая программа по внеурочной деятельности сформирована с учетом пожеланий учащихся и их родителей, включает в себя различные формы организации занятий. Программа является продолжением работы в данном направлении. Организация занятий является неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательном учреждении, её цель и задачи перекликаются с целью и задачами основного образовательного процесса. 
Программа «Радуга» третьего года обучения является комплексной программой и реализуется по трем направлениям развития личности: краеведческое (изучение традиций и обычаев коми народа, знакомство с  народными промыслами  своего района и края), экологическое (особенности фауны и флоры родного края); спортивное (игры и забавы народов России). Программа реализуется  по блокам. На третьем году обучения предполагается:

· ознакомить детей с культурными традициями народа коми: народными промыслами, обычаями старины и обрядами, памятниками культуры и искусства, народными праздниками;

· расширить знания детей об экологии и экологической культуре.
Программа составлена в соответствии с требованиями Федерального        государственного   образовательного   стандарта   начального   общего        образования
(стандарты второго поколения). Занятия будут проходить на базе МОУ для детей дошкольного и младшего школьного возраста «Парчевская начальная школа - детский сад». Детство всегда запоминается с лучшей стороны, оно окрашено яркими событиями, радостью, открытиями, и это всегда похоже на восторг от увиденной детьми  радуги – разноцветной, красочной и необычной, удивительной. По этому название программы исходит из ключа нового познания, интереса и вдохновения узнавать мир, общество и развиваться в ногу со временем.  

Предлагаемый материал позволит детям расширить кругозор, научиться анализировать, устанавливать связи, творчески мыслить. В процессе практических занятий у детей развиваются фантазия, умения и навыки работы в коллективе. Краеведческий материал тесно связан с реальной жизнью, поэтому  понятен и доступен для понимания детьми. Изучение своей  родины способствует осознанию младшим школьником важности этого мира, своего места в нём, позволяет по-новому осмыслить привычное, способствует ранней социализации личности. Особое место в программе уделено играм и забавам народов России.  Изучение народных игр будет интересно и занимательно.

Занятия проводятся на базе МОУ Парчевская Школа-сад.
Цель: Расширение кругозора учащихся по экологии, биологии, народному фольклору, краеведению.
Задачи:

1. Образовательные: 

 - расширить и углубить знания учащихся о родном крае;

 - повысить интерес к краеведческой деятельности;
 - формировать у детей экологическую культуру и ответственное отношение к природе;
 - формировать интерес к здоровому образу жизни, 
 - способствовать гармоничному физическому и психическому развитию, разносторонней физической подготовке, укреплению здоровья занимающихся;

2. Развивающие:

 - развивать познавательный интерес к изучению традиционно бытовой культуры коми народа, семьи, района, края; 

 - развивать самостоятельность, инициативу, творческий потенциал;

 - усилить мотивацию к приобретению знаний о малой родине;

 - развить умение и навыки взаимодействовать с окружающим миром людей и природы;

 - формировать умение передавать полученные знания другим людям;

 - формировать умение пользоваться полученными знаниями в повседневной жизни;

3. Воспитательные:

 - воспитывать чувство сопричастности к системе ценностей, истории, традициям;

 - воспитать творческую личность, умеющую настойчиво трудиться, думать;
- воспитывать бережное отношение к природе.

Характеристика программы 
Вид: модифицированная, составлена на основе программы «Литература, искусство, история и природа Коми края», утвержденной Минобразования и высшее школы РК, 1997 год.
Направленность: социально-педагогическая

Тип: дополнительная.

Классификация: по признаку - общеразвивающая (направлена на решение задач, формирования общей культуры учащихся, расширения их знаний о мире, о себе)

по возрасту – разновозрастная, 

по масштабу действия – учрежденческая, 

по срокам реализации – 1 год.

Организационно-педагогические основы обучения
Программа составлена на основании «Санитарно-эпидемиологических требований к учреждениям дополнительного образования. СанПин 2.4.4.1251-03», утвержденных 01.04.2003 года. 
В состав учащихся входят дети в возрасте 7-10 лет, принятые на основании заявлений родителей, 6 детей.
Режим занятий:
	Количество часов в неделю
	Количество недель в учебном году
	Всего часов в год

	2
	31
	62


Количество занятий в неделю – 2 (понедельник и пятница). Продолжительность одного занятия – 40 минут.
Занятия проводятся в форме: игр, конкурсов, соревнований, походов, концертов, театрализованных представлений, экскурсий, бесед.
Ожидаемые результаты и способы их проверки

В результате реализации программы предполагается получить следующие результаты:

Дети должны знать:

1. Основные богатства Республики Коми, промышленность и хозяйство;
2. Основные народные промыслы коми;
3. Знаменитых людей коми края;
4. Представителей растительного и животного мира Республики Коми;
5. Основные направления в охране природы;

6. Как связаны человек, растения и животные;

7. Правила общения с природой.
Дети должны уметь:

1. Культурно общаться со сверстниками и знакомыми;

2. Составлять последовательный, логически выстроенный  рассказ;
3. Видеть прекрасное в народной жизни, в окружении; 

4. Слушать, узнавать, видеть новое, интересное, задавать вопросы;
5. Делать поделки и композиции из природного материала;
6. Исполнять роли в народных играх, соблюдать правила игр.
Учебно-тематический план

	№
№
	Раздел (тема)
	Количество часов
	Примечания

	
	
	Теория
	Практика
	Всего
	

	1. 
	Вводное занятие
	1
	-
	1
	

	2. 
	Блок «Край в котором я живу»
	7
	8
	15
	

	3. 
	2.1. Путешествие по карте Республики Коми
	2
	-
	
	

	4. 
	2.2.Экономика и хозяйство края
	1
	1
	
	

	5. 
	2.3.Памятники культуры и искусства
	1
	2
	
	

	6. 
	2.4. Народные промыслы
	1
	2
	
	

	7. 
	2.5. Народные праздники
	1
	2
	
	

	8. 
	2.6. Знаменитые люди края
	1
	1
	
	

	9. 
	Блок «Природа родного края»
	7
	9
	16
	

	10. 
	3.1. Лес
	2
	2
	
	

	11. 
	3.2. Водоёмы
	1
	2
	
	

	12. 
	3.3. Парящие в небе
	2
	2
	
	

	13. 
	3.4. Необычное и интересное в природе
	2
	3
	
	

	
	Блок « Экология и мы»
	6
	4
	10
	

	14. 
	4.1.Планета Земля в опасности
	2
	-
	
	

	15. 
	4.2. Человек и флора
	1
	1
	
	

	16. 
	4.3. Человек и фауна
	1
	1
	
	

	17. 
	4.4. Здоровье человека и окружающая среда
	2
	2
	
	

	18. 
	Блок «Подвижные игры»
	2
	7
	9
	

	19. 
	5.1.  Игры и забавы народов России
	2
	7
	
	

	20. 
	Воспитательная работа
	-
	8
	8
	

	21. 
	Итоговое  занятие
	-
	3
	3
	

	Итого:
	23
	39
	62
	


Содержание изучаемого курса
Тема 1. Вводное занятие (1ч)
Инструктаж по ТБ. Знакомство детей с целями и задачами кружка, правила поведения при проведении практических работ.
2.  Блок «Край в котором я живу» (15ч)
Тема 2.1. Путешествие по карте Республики Коми
Теория: История возникновения.  Этапы развития. Республика современная. 
Тема 2.2. Промышленность и хозяйство
Теория: Полезные ископаемые. Сельское хозяйство и промышленность.
Практика: Работа по карте с нанесением символов полезных ископаемых. Рассказы детей по желанию на интересующую тему.
Тема 2.3 Памятники 

Теория: Памятники деятелям культуры, искусства и литературы. Памятники природы и истории. Памятники архитектуры.
Практика: Просмотр видеофильма. Работа с буклетами. Решение тестов.
Тема 2.4. Народные промыслы
Теория: Народные промыслы коми.
Практика: Сбор предметов обихода старины и современные изделия народа. Выставка.  
Тема 2.5. Народные праздники
Теория: Старинные обряды. Традиционные праздники разных районов. День Республики. Пасха, Масленица, Рождество.

Практика: Проведение праздника Масленица и Пасха.  
Тема 2.6. Знаменитые люди края
Теория: Деятели литературы и искусства. Спортсмены. Политики и ученые. 
Практика: Игра « Поле чудес».
3.  Блок «Природа родного края» (16ч)
Тема 3.1. Лес
Теория: Лес–богатство народа коми. Растения леса и его жители. Связь флоры и фауны.
Практика: Решение кроссвордов на тему «Растения и животные леса». Выставка рисунков «Животные коми края». 
Тема 3.2. Водоемы
Теория: Реки и водоемы коми земли. Растения и животные водоемов.  

Практика: Рисование на тему «Обитатели водоемов». Составление и решение кроссвордов. 
Тема 3.3. Парящие в небе
Теория: Птицы, перелетные и зимующие. Забота о птицах.
Практика: Решение кроссвордов. Изготовление кормушек для птиц. 
Тема 3.4. Необычное и интересное в природе
Теория: Необычное в жизни животных. Дары природы.
Практика: Сочинение на тему «Интересные животные». Изготовление поделок из природного материала (шишки, перья, ветки, коренья и др).
4. Блок «Экология и мы» (10ч)
Тема 4.1. Планета Земля в опасности
Теория: Как деятельность человека влияет на природу. Техногенные катастрофы.
Тема 4.2. Человек и флора
Теория: Охрана растений. Красная книга растений.
Практика: Сочинение о пользе растений. 
Тема 4.3. Человек и фауна
Теория: Охрана животных.  Заповедники. Красная книга животных.
Практика: Викторина « Охраняем животных». Просмотр слайдов о животных.

Тема 4.4. Здоровье человека и окружающая среда
Теория: Как влияет окружающая среда на здоровье человека. Поможем себе и природе. Влияние человека на окружающую среду, охрана природы, связь человека с природой.

Практика: Проведение опытов. Тестирование. Изготовление рекламных плакатов, просмотр видеофильмов.
5. Блок «Подвижные игры» (9ч)
Тема 5.1.  Народные игры и забавы 
Теория:  Игра, правила игры, поведение во время игры; разучивание считалок. Игры народов России.
Практика: Проведение коми народных игр «Лапта», «Жмурки», «Горелки», «Метание еловой палки», «Лунка», «Играем в круге в мяч», «Городки»; чувашские, марийские, якутские, бурятские народные игры. 
Тема 6. Воспитательная работа (8ч)

Практика: «Рыцарский турнир» - мероприятие к 23 февраля; Беседа о вреде курения; Праздник Масленица;  Праздник смеха  « Смеяться разрешается»;  Космическая викторина;  мероприятие ко Дню весны и труда « Зеленый десант».
Тема 7. Итоговое занятие (3ч)
Практика: Игровой  праздник ко Дню защиты детей.  
Письменный опрос (детям необходимо соотнести понятие и определение). Разбор ситуаций: решение экологических задач при помощи сравнения и анализа картинок, на которых изображены ситуации (определить правильную ситуацию и объяснить). Игра по командам, выполнение заданий: кто назовёт больше считалок, больше героев народных игр, сказок, загадает больше загадок. Ролевая игра. Проведение подвижной игры: объяснение правил, организация игры.
Методическое обеспечение программы

Программа «Радуга» ориентирована на учащихся в возрасте 7-10 лет. Учитывая разный уровень  детей, занятия строятся с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей. Занятия состоят из теоретической и практической части, и могут быть индивидуальными и групповыми. 
В ходе занятий используются разные виды деятельности детей: экскурсии, викторины, рисование, праздники, сочинения, тесты, театрализованная деятельность.

На занятиях используется наглядный материал, предметы старины, дидактический материал (открытки, плакаты, настольный раздаточный материал), видеоматериал (кинофильмы, мультфильмы, документальные фильмы).   

Методы: показ педагога, использование наглядного материала, беседа.
Здоровьесбережение

Занятия с детьми проводятся в учебном кабинете, где соблюдены меры безопасности детей.  
На первом занятии проводится инструктаж учащихся по технике безопасности, правилам дорожного движения. 
В период обучения проводятся сезонные инструктажи и экстренные в случае возникновения внештатной ситуации. 
Проводится работа с родителями в виде бесед на родительских собраниях. 

Этапы педагогического контроля

	Вид контроля
	Цель, задачи
	Содержание
	Форма
	Критерии

	Промежуточный
	Закрепить знания, умения; определить уровень знаний по программе
	Теория: Влияние человека на окружающуюся среду, охрана природы, связь человека с природой.

Практика: Решение тестов, просмотр видеофильмов
	Тестирование на тему «Природа и мы»
	10-бальная система оценивания: 2-4 б.- низкий уровень; (знание представителей  флоры и фауны родного края)
5-7 б.- средний уровень (знание связей человека и природы)

 8-10 б.- высокий уровень (умение анализировать устанавливать связи)

	Итоговый
	Закрепить знания, умения; определить уровень знаний по программе
	Письменный опрос (детям необходимо соотнести понятие и определение). Разбор ситуаций: решение экологических задач при помощи сравнения и анализа картинок, на которых изображены ситуации (определить правильную ситуацию и объяснить). Игра по командам, выполнение заданий: кто назовёт больше считалок, больше героев народных игр, сказок, загадает больше загадок. Ролевая игра. Проведение подвижной игры: объяснение правил, организация игры
	Письменный опрос. Разбор ситуаций. Подвижные игры.   
	10-бальная система оценивания. 
2-4 б.- низкий уровень;

5-7 б.-средний уровень;

8-10 б.-высокий уровень
Показатели:

- знание определений, 

понятий; знание правил подвижных народных игр, умение объяснять правила.  
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