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Пояснительная записка

Программа «Юные театралы» описывает курс подготовки по театрализованной деятельности детей школьного возраста 8-10 лет (2-3 классы общеобразовательной школы). 
С античных времен человечество использовало театр и формы театрального действа в целях образования и развития личности и воспитания общественного сознания. История приобщения детей к искусству театра в России начинается с 17 века, так же, как и вся история русского театрального искусства.
 В настоящее время занятие театральным искусством детей не потеряли своей актуальности.
 В современном мире большинство детей уже в раннем возрасте подвержены сильному влиянию телевидения и виртуальных компьютерных игр. При всей их кажущейся яркости, занимательности, следует осознавать, что ребенок чаще всего остается пассивным зрителем. Эти игры не затрагивают тех психоэмоциональных центров, которые отвечают за работу активного, действенного воображения. А ведь именно воображение для младшего возраста становится локомотивом всей творческой деятельности, общего развития, реализуемых в игровой форме.
Компенсировать недостающие знания и потребности в творчестве можно в системе дополнительного образования, занимаясь в детском театральном коллективе. Занятия в детском театральном коллективе развивают ребенка во всей его психофизической целостности. Обучение актерскому мастерству обеспечивает равномерные физические, интеллектуальные и духовные нагрузки, способствует формированию и физического и духовного здоровья. Театр раскрывает философские представления о мире в конкретных чувственных формах, позволяет войти в пространство возможного и невозможного посредством игры.
Привлечение детей и подростков к занятиям в детском театральном коллективе решает одну из острейших социальных проблем, исключая возможность пребывания детей «на улице». Театральная модель жизненных ситуаций, «проба» ощутить себя в той или иной среде позволяют детям и подросткам приобрести полезные навыки для преодоления конфликтных ситуаций и создания вокруг себя комфортной среды.
Но это не единственная сильная сторона театрального образования. Гораздо важнее, что театр помогает социальной и психологической адаптации детей, их личностному росту. Помогает активизировать затрудненные процессы общения, сделать их радостными и плодотворными. Сценическая деятельность базируется на единстве коллективного взаимодействия и максимальном творческом проявлении каждого исполнителя.
Занятия по программе проводятся на базе МОУ «Кебанъёльская СОШ».
Цель: Формирование творческих способностей у учащихся средствами театрального искусства.
Задачи: 

· сформировать представление о сценическом мастерстве;

· развивать актерское внимание, память, творческое мышление и воображение;

· выявлять и развивать индивидуальные творческие способности;

· воспитывать чувство коллективизма и сплоченности;

· развивать речевой аппарат воспитанников с помощью  изучения скороговорок;

· через работу с произведениями стимулировать самоактуализацию детей и потребность путем понимания и анализа текстового произведения, приучить и помочь детям грамотно излагать свои мысли и владеть навыками публичного выступления.
Характеристика программы
Вид: модифицированная. При разработке программы использованы учебно-методические пособия Доронова Т.Н.,  Горбина Е.В., Зимина А.Н., Трусова Е.Л. в которых рассматриваются вопросы организации театра.
Направленность: художественная

Тип: дополнительная

Классификация: по принципу: общеразвивающая
по возрасту: разновозрастная
по масштабу действия: учрежденческая
по срокам реализации: 1 год
Организационно-педагогические основы обучения

Основой для составления программы являются «Санитарно-эпидемиологические  требования к учреждениям дополнительного образования. СанПин 2.4.4.1251-03», утвержденные 01.04.2003 года.
1) Состав учащихся  - I группа - 15 человек, II группа – 19 человек;
2) Возраст учащихся – 8-10 лет.
3) Режим работы
	Количество часов в неделю
	Количество недель в уч. году
	Всего часов в год

	4
	27
	108


Занятия проводятся по подгруппам с продолжительностью 2 часа, 2 раза в неделю в каждой группе.
4) Формы проведения занятий: индивидуально, группами, подгруппами, всем коллективом.
Ожидаемые результаты
К концу первого года обучения учащиеся должны знать:
1. Профессиональную терминологию: «действие», «предлагаемые обстоятельства», «событие», «этюд», «вес», «оценка», «пристройка».

2. Правила зрительского этикета.

3. Наизусть пять скороговорок.

4. Наизусть 3-5 произведений русского фольклора.

должны уметь:
1. Владеть навыками работы над голосом (речевой тренинг).

2. Сосредотачиваться на выполнении индивидуального задания, исключая из поля внимания помехи внешнего мира.

3. Показать индивидуальный этюд на предложенную тему.

4. Анализировать свою работу на сценической площадке и работу своих товарищей.

5. Коллективно выполнять задания.

Учебно-тематический план
	№
	Раздел /Тема
	Количество часов
	Примечания

	
	
	Теория
	Практика
	Всего
	

	1. 
	Вводное занятие
	2
	-
	2
	

	2. 
	 Основы театральной культуры
	2
	8
	10
	

	3. 
	2.1.Театральное закулисье
	2
	6
	
	

	4. 
	2.2. Итоговое занятие
	-
	2
	
	

	5. 
	Техника и культура речи
	3
	13
	16
	

	6. 
	3.1. Речевой тренинг
	1
	5
	
	

	7. 
	3.2. Работа над литературно-художественным произведением
	2
	6
	
	

	8. 
	3.3. Итоговое занятие
	-
	2
	
	

	9. 
	Актерское мастерство
	3
	21
	24
	

	10. 
	4.1. Организация внимания, воображения, памяти
	1
	5
	
	

	11. 
	4.2. Сценическое действие
	1
	4
	
	

	12. 
	4.3. Творческая мастерская
	1
	10
	
	

	13. 
	4.4. Итоговое занятие
	-
	2
	
	

	14. 
	Работа над пьесой и спектаклем
	2
	40
	42
	

	15. 
	5.1. Выбор и анализ пьесы
	1
	-
	
	

	16. 
	5.2. Работа над отдельными эпизодами
	-
	6
	
	

	17. 
	5.3. Закрепление мизансцен
	-
	6
	
	

	18. 
	5.4. Выразительность речи, мимики, жестов
	-
	4
	
	

	19. 
	5.5. Изготовление реквизита, декораций
	-
	6
	
	

	20. 
	5.6. Прогонные и генеральные репетиции
	-
	15
	
	

	21. 
	5.7. Показ и обсуждение спектакля
	1
	3
	
	

	22. 
	Воспитательная работа
	-
	12
	12
	

	23. 
	Итоговое занятие
	1
	1
	2
	


	Итого:
	13
	95
	108
	


Содержание изучаемого курса
Тема 1. Вводное занятие (2 ч)
Теория: Знакомство с коллективом. Выявление уровня и объема знаний о театре.

Обсуждение плана работы на год. Особенности занятий в театральной студии. Требования к знаниям и умениям. Требования к нормам поведения. Инструктаж по технике безопасности.
Тема 2. Основы театральной культуры  (10ч)
2.1. Театральное закулисье.
Теория: Театральный этикет (культура поведения на сцене и за кулисами). Театральные профессии. Основные понятия о театре и профессиональные термины.
Практика: Театральный этикет на сцене и за кулисами: разыгрывание разных мизансцен. Этюды.
2.2. Итоговое занятие

Практика: Устный опрос терминов. Практические упражнения: как вести себя в театре.
Тема 3. Техника и культура речи (16ч)
3.1. Речевой тренинг

Теория: Техника речи. Значение техники речи и упражнения для сцены. 
Практика:  Работа юного актёра над собой. Постановка дыхания. Специальные речевые упражнения. Упражнения для языка, челюсти, губ. Речевой тренинг. Дикция.   Интонация.  Упражнения на развитие речевых характеристик голоса. Скороговорки.
3.2. Работа над литературно-художественным произведением 

Теория: Работа над литературно-художественным текстом. Чтение пьесы. Анализ произведения.
Практика: Обучение самостоятельному анализу пьесы, оценивание образа и характера героев.     

3.3. Итоговое занятие 
Практика: Выбор ролей, анализ выбранных героев (в форме собеседования).
Тема 4. Актерское мастерство (24ч)
4.1. Организация внимания, воображения, памяти
Теория: Внимание, воображение и память – для чего они нужны актёру?

Практика: Общеразвивающие и театральные игры и упражнения на укрепления внимания и памяти.  
4.2. Сценическое действие

Теория: Действие - язык театрального  искусства. Виды этюдов. Целенаправленность и логика сценического действия.

Практика: Упражнения на коллективность творчества. Упражнения и этюды. 

Практическое овладение логикой действия.

4.3.Творческая мастерская
Теория: Работа над созданием образа сказочных персонажей-героев выбранной новогодней пьесы.     
Практика: Изготовление реквизита, костюмов. Индивидуальная работа с актерами над ролями. Прогонные и генеральная репетиции.
4.4.Итоговое занятие
Практика:  Закрепление пройденного материала (в форме беседы, устного опроса и практических упражнений). Промежуточный контроль. Показ новогоднего спектакля «Новогоднее происшествие».
Тема 5. Работа над пьесой и спектаклем (42ч)
5.1. Выбор и анализ пьесы

Теория: Работа за столом: чтение. Обсуждение и подробный анализ пьесы, определение мотивов поведения, целей героев.
5.2. Работа над отдельными эпизодами

Практика: Работа над созданием образа, выразительностью и характером персонажа.
5.3. Закрепление мизансцен

Практика: Закрепление мизансцен отдельных эпизодов.
5.4. Выразительность речи, мимики, жестов

Практика: Работа над характером персонажей. Поиск выразительных средств и приемов (в речи, мимики и жестов).
5.5. Изготовление реквизита, декораций

Практика: Изготовление реквизита, декораций (Оформление сцены, изготовление костюмов, реквизита, декораций. Выбор музыкального оформления).
5.6. Прогонные и генеральные репетиции

Практика: Прогонные и генеральные репетиции. Индивидуальная работа с героями отдельных эпизодов.

5.7. Показ и обсуждение спектакля

Теория: Показ спектакля перед зрителями - творческий процесс и коллективная работа на результат с использованием всех знаний, навыков, технических средств и таланта. Обсуждение спектакля.
Практика: Показ   спектакля. Премьера. 
Тема 6. Воспитательная работа (12ч)

Практика: Проведение организационно-массовых мероприятий, влияющих на воспитание положительных качеств у учащихся:  
- игры (развлекательные, развивающие, интеллектуальные, ролевые и др.);

- конкурсы;

- викторины;

- просмотр и участие в праздничных мероприятиях;

- информационные минутки;

- беседы с просмотром презентаций;

- анкетирование;

- тестирование;

- литературные видеокомпозиции и другие.
Тема 6. Итоговое занятие (2 ч)
Теория: Творческие встречи. Анализ показа спектакля.
Практика: Закрепления всего пройденного материала (в форме устного опроса и собеседования). Оформление альбома.
Методическое обеспечение программы
Материально-техническое обеспечение: зал, стулья, маски, реквизит декораций, музыкальное оформление. 
Оборудование детской театральной студии
1. Детские костюмы для спектаклей
2. Элементы костюмов для детей и взрослых
3. Атрибуты для занятий и для спектаклей
4. Музыкальный центр, видеоаппаратура
5. Медиатека (аудио- и CD диски)
6. Декорации к спектаклям
7. Методическая литература
Основной формой занятий являются театральные игры, позволяющие учитывать возрастные особенности детей и формировать важнейшие умения и навыки актерского мастерства. Наряду с играми вводятся специальные упражнения актерского тренинга.
Все тематические блоки вводятся в программу одновременно и сопровождают учащихся на протяжении всего курса обучения. От занятия к занятию, от года к году меняется уровень постановки задач и отчасти преобладающая методика (от игры к выполнению осознанной творческой задачи).
Критерии отслеживания усвоения образовательной программы:
1. Овладение основами актерской  профессии (творческое воображение, логика действий, органичность и выразительность, способность к импровизации, эмоциональная возбудимость, выразительность речи);

2. Умение самостоятельно проводить различные тренинги (речевой, пластический, актерский);

3. Умение свободно владеть своим телом и речевым аппаратом.
Механизм оценки получаемых результатов
Акцент в организации театрализованной деятельности со школьниками делается не на результат в виде внешней демонстрации театрализованного действия, а на организацию коллективной творческой деятельности в процессе создания спектакля.
1.Основы театральной культуры
Высокий уровень –  8-10 баллов: проявляет устойчивый интерес к театральной деятельности; знает правила поведения в театре; называет различные виды театра, знает их различия, может охарактеризовать театральные профессии.
Средний уровень – 5-7 баллов: интересуется театральной деятельностью; использует свои знания в театрализованной деятельности.
Низкий уровень – 3- 4 балла: не проявляет интереса к театральной деятельности; затрудняется назвать различные виды театра.
2. Речевая культура
Высокий уровень – 8 - 10 баллов: понимает главную идею литературного произведения, поясняет свое высказывание; дает подробные словесные характеристики своих героев; творчески интерпретирует единицы сюжета на основе литературного произведения.
Средний уровень – 5-7 баллов: понимает главную идею литературного произведения, дает словесные характеристики главных и второстепенных героев; выделяет и может охарактеризовать единицы литературного изведения.
Низкий уровень – 3-4 балла: понимает произведение, различает главных и второстепенных героев, затрудняется выделить литературные единицы сюжета; пересказывает с помощью педагога.
3. Эмоционально-образное развитие
Высокий уровень – 8-10 баллов: творчески применяет в спектаклях и инсценировках знания о различных эмоциональных состояниях и характерах героев; использует различные средства выразительности.
Средний уровень – 5-7 баллов: владеет знания о различных эмоциональных состояниях и может их продемонстрировать; использует мимику, жест, позу, движение.
Низкий уровень – 3-4 балла: различает эмоциональные состояния, но использует различные средства выразительности с помощью воспитателя.
4.Основы коллективной творческой деятельности
Высокий уровень – 8-10 баллов: проявляет инициативу, согласованность действий с партнерами, творческую активность на всех этапах работы над спектаклем.
Средний уровень – 5-7 баллов: проявляет инициативу, согласованность действий с партнерами в коллективной деятельности.
Низкий уровень – 3-4 балла: не проявляет инициативы, пассивен на всех этапах работы над спектаклем.
Здоровьесбережение

1. Главное условие реализации данной программы - обучение без нанесения вреда здоровью детей.

2. Для сохранения здоровья учащихся в творческом объединении учебно-воспитательный процесс организован с соблюдением расписания занятий, составленного в соответствии с требованиями СанПиНа 2.44.1251-03.   

3. Инструктажи по технике безопасности:

- вводный инструктаж,

- профилактика дорожно-транспортных происшествий,

- во время гололёда в зимний и весенний период,

- по противопожарной безопасности.
Этапы педагогического контроля

	Вид контроля
	Цель, задачи
	Содержание
	Форма
	Критерии

	Вводный (На «Вводном занятии»)

	Закрепление пройденного материала:

Выявление уровня и объема знаний о театре
	Устный опрос основных терминов о театральном искусстве

	Устный опрос, собесе-дование

	10 бальная система оценки


	Промежуточный

«Актерское мастерство. Творческая мастерская»
	Закрепление пройденного материала: актёрское мастерство:
взаимодействие с партнерами в действии
	Показ новогоднего спектакля «Новогоднее происшествие»
	Показ спектакля
	10 бальная система оценки


	Итоговый 
	Закрепление пройденного материала: определить уровень знаний, умений и навыков
	Вопросы по содержанию программы, раскрыть значение средств выразительности.

Выразительное чтение стихотворений, участие в сценке
	Устный опрос.
Выступление на празднике (выпуск – 2014)
	10 бальная система оценки



Список литературы

Литература для педагога

1. «Театр, где играют дети» (под ред. А. А. Никитина). - М., «Владос», 2001

2. Афанасенко Е.Х., Клюнеева С.А. Детский музыкальный театр. - Волгоград, Изд: Учитель, 2009
3. Игра-драматизация в школе. - М.: Госиздат, 1923.- 188 с.

4. Петрова А.Н. Сценическая речь: Учеб.-метод. пособие. - М.: Искусство, 1981.-191 с.

5. Соловьев В.Б. Азбука актера, режиссера и педагога любительского театра. -Сыктывкар, «Коми Республиканская типография», 1994. – 153 с.
Литература для учащихся
1. «Театр, где играют дети» (под ред. А. А. Никитина). - М., «Владос», 2001

2. Детские скороговорки. Записал и  составил Г.М. Науменко. - М., 1998
3. Игра-драматизация в школе. - М.: Госиздат, 1923.- 188 с.
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